
Energie en Balans 

 

Hebt u fysieke klachten? Hebt u last van continu moe zijn? Voelt u zich niet 

lekker in uw vel?Hebt u last van slapeloosheid en/of stress?Hebben uw kinderen 
last van gedragsproblemen? Slaapstoornissen? Concentratieproblemen? 
Zijn ze moe of lusteloos? Hebben ze allergieën en/of intoleranties? ADHD of 

dyslexie? Zijn ze onhandelbaar? Weet je het niet meer? 
 

Alternatieve therapie en natuurgeneeskunde kunnen u helpen om de balans weer 
te herstellen en ondersteuning bieden tijdens uw reguliere behandeling. 
 

• Begeleiding aan Nieuwetijdskinderen, indigokinderen, kristalkinderen en 
hun ouders. 

• Spirituele begeleiding en ontwikkeling 
• Healing 
• Reiki Tera-Mai, Energiebehandelingen en intuïtieve voetmassage. 

• Natuurgeneeskundige kinesioloog (Totaal balans therapeut) 
•  

PANTA RHEI is een praktijk voor natuurgeneeskunde gelegen in Capelle aan den 
IJssel, waar u aandacht kunt krijgen voor uw fysieke klachten, maar ook voor 

een spirituele aanpak. Behalve aandacht voor fysieke klachten waarbij ik 
natuurgeneeskundige kinesiologie toepas, is er ook ruimte voor uw emotionele 
problemen, belemmeringen, en voor uw fysieke en mentale energie bezien 

vanuit een spirituele visie en behandelmethode.. 
  

Een aantal voorbeelden van hoe disbalans wordt gecreëerd: 
 

• Gebrek en/of teveel aan (de juist) voeding 

• Gebrek aan beweging 
• Ziektes 

• Emotionelegebeurtenissen/ stress 
• Trauma’s Verlies 


